
  

  

  

OObbjjeeccttiivvee  3300::    IInnccrreeaassee  tthhee  pprrooppoorrttiioonn  ooff  aadduullttss  wwhhoo  aarree  aatt  

aa  hheeaalltthhyy  wweeiigghhtt  

 
 
 
 
  

SSttaattiissttiiccss  aanndd  GGooaallss  

  
MMeeaassuurree::    PPeerrcceennttaaggee  ooff  aadduullttss  wwhhoo  aatt  aa  hheeaalltthhyy  wweeiigghhtt  

  
 
 
 

  

CCuurrrreenntt  UUSS  

BBaasseelliinnee  

  

CCuurrrreenntt  MMDD  

BBaasseelliinnee  

HHeeaalltthhyy  

PPeeooppllee  22002200  

TTaarrggeett  

  

MMDD  22001144  

TTaarrggeett  

3300..88%%  3344..00%%  3333..99%%  3355..77%%  

  

  

  

  
lliinnkk  ttoo  hhttttpp::////wwwwww..hheeaalltthhyyppeeooppllee..ggoovv//22002200//ttooppiiccssoobbjjeeccttiivveess22002200//oobbjjeeccttiivveesslliisstt..aassppxx??ttooppiiccIIdd==2299

  lliinnkk  ttoo  VVAA55,,  OObbjjeeccttiivvee  3311,,  aaddddiittiioonnaall  ddaattaa  

Forty percent of heart disease, stroke, and diabetes can be prevented 

through maintaining a healthy weight.  Additionally, a healthy weight 

can aid in the control of these conditions if they are developed. 

GGoo  ttoo  HHeeaalltthhyy  PPeeooppllee  

22002200  OObbjjeeccttiivvee  

DDeettaaiilleedd  ddaattaa  

iinnffoorrmmaattiioonn  

 

 

VViissiioonn  AArreeaa  55:  Chronic Disease 
 

SSoouurrccee::    NNaattiioonnaall  HHeeaalltthh  aanndd  NNuuttrriittiioonn  EExxaammiinnaattiioonn  SSuurrvveeyy  aanndd  MMaarryyllaanndd  BBeehhaavviioorraall  

RRiisskk  FFaaccttoorr  SSuurrvveeiillllaannccee  SSyysstteemm  



DDiissppaarriittiieess  iinn  MMaarryyllaanndd  

  
MMeeaassuurree::    PPeerrcceennttaaggee  ooff  aadduullttss  wwhhoo  aatt  aa  hheeaalltthhyy  wweeiigghhtt  

  

 
 

 

 

AAssiiaann  BBllaacckk  HHiissppaanniicc  WWhhiittee  

MMDD  22001144  

TTaarrggeett  

5533..55%%  2266%%  3300..11%%  3377..22%%  3355..77%%  
 

For more disparities information… 

SSoouurrccee::  MMaarryyllaanndd  BBeehhaavviioorraall  RRiisskk  FFaaccttoorr  SSuurrvveeiillllaannccee  SSyysstteemm,,  22001100  --  RRaaccee  aanndd  

HHiissppaanniicc  oorriiggiinn  aarree  rreeppoorrtteedd  sseeppaarraatteellyy..  DDaattaa  ffoorr  ppeerrssoonnss  ooff  HHiissppaanniicc  oorriiggiinn  aarree  

iinncclluuddeedd  iinn  tthhee  ddaattaa  ffoorr  eeaacchh  rraaccee  ggrroouupp  aaccccoorrddiinngg  ttoo  sseellff--rreeppoorrtteedd  rraaccee..  
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